
ET STED SKAL VI JO STARTE…



FIK JEG NU HUSKET DET HELE…?



HVOR ER JEG…?
PÅ VEJ
IND ELLER UD…?

DER ER IKKE 
NOGEN VENNER
BAG DE LUKKEDE
PERSIENNER…



FORTSÆT LIGEUD…?

ELLER

TIL HØJRE 

ELLER 

TIL VENSTRE…?

HVAD BETYDER DE SMÅ 
FØDDER PÅ GULVET…?



HVILKET
NUMMER VAR 
DET NU…?

ØVERST
ELLER
NEDERST…?



ELLER PLEJER 
JEG AT VÆRE 
HER…?



ELLER SKAL JEG MON
LÅSE MINE TING 
INDE HER…?

OG HVORDAN GØR JEG DET…?



HÆNGELÅS, MØNTER ELLER CHIP…?



HVOR ER
VANDPJASKET…?

… OG BLEV JEG
EGENTLIG SELV
VASKET…?



DEMENTIA FRIENDLY SWIMMING –

VI SKAL MÅSKE KIGGE OVER MOD ENGLAND…?

DEMENS-VENLIG SVØMNING …



“LOCKER SADDLE” 
HER ER MINE TING I DAG…
OG JEG KAN OSSE FINDE TILBAG’…



HVAD ER NU DET…?

MIT FORSLAG TIL EN

BANETÆLLER…!



… EN BANETÆLLER MED 20 KUGLER
HOLDER STYR PÅ, 
HVOR LANGT DU SVØMMER I VANDET…

SÅ KAN DU TÆNKE
PÅ ALT MULIGT ANDET…



IDÉEN ER INSPIRERET AF GOLF…

HVOR MANGE SLAG 
HAR JEG BRUGT…?



NÅR SNORENE KRYDSES
KAN PERLERNE KUN FLYTTES 
- ÉN AD GANGEN…!

GOLF HAR 
SIN EGEN DRESS-CODE,
DER ER NEM AT HUSKE
- HVIS MAN HAR BOLDØJE…



HVER IDRÆTSGREN 
LEVER I SIT EGET UNIVERS…
MÅSKE GI’R DET MENING
OGSÅ AT FINDE SAMMEN LIDT PÅ TVÆRS…
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